
くねぶ
まるごと体験ツアー
五木村の各集落では、古くからさまざまな伝統野菜や在来作物が受
け継がれてきました。今回のツアーでは、希少な果実「くねぶ」に
スポットを当て、生産者訪問、収穫体験、野菜ソムリエによる在来
作物を使った料理講座を行います。秋の一日、収穫＆料理体験を楽
しみましょう。

くねぶを収穫して食べてみよう！

2024年11月3日（日）
10：00～14：00

スケジュール

10：00 高野体育館前集合
〈徒歩で移動〉

10：15 高野くねぶほ場着
・くねぶのお話
・収穫体験

11：00 〈自家用車で移動〉

〈講師〉
くねぶ生産組合
嶽坂 幸太郎さん

11：10 保健福祉センター着
〈休憩〉

11：30 ・料理講座
〈昼食〉

14：00 解散

〈講師〉
くねぶ応援大使
野菜ソムリエ上級プロ
持田 成子さん

 募集人数：15名程度
 準 備 物 ：動きやすく汚れてもいい服装、長靴（汚れてもいい靴）、飲
み物、エプロン、三角巾、マスク、剪定ばさみ（お持ちの方）

 雨天の場合は料理講座のみ実施。スケジュールが変更になる場合は前日
までにご連絡いたします

【申 込 み】メール、電話または申込用紙にて
【〆 切】10月24日（木）
【主 催】五木村農林水産物協議会（事務局 五木村産業振興課内）
【申 込 先 】五木村産業振興課 担当：数山・馬場

メール：m-suyama@vill.itsuki.lg.jp
電話：0966-37-2247 FAX：0966-37-2215

参加費
1人 2,000円
（小学生以下、無料）
※「くねぶ」1㎏
お土産付き
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